LILAS RDC

ACTIVITES PROPOSEES
DU 1er AU 3 MARS

Aprés-midi
15H00
Repas convivial, raclette
Jeudi 2 en salle d'animation
Mars Café '
Parcours
équilibre avec
Vendredi 3 |Sophie
Mars et Céline
en salle

De sport




LILAS RDC
ACTIVITES PROPOSEES
DU 6 AU 10 MARS

Matin Aprés-midi
10H30 15H00
Lundi 6 Café rencontre
Mars
Café et atelier
Mardi 7 création en salle |
Mars d'animation o
NRS— Mission main propre
Médiation par Bal au Gossip a
Jeudi 9 I'animal avec Vitré inter-
Mars établissement
Sophie e
U P

Vendredi 10
Mars

Café rencontre

-~

Messe a 15h00




LILAS RDC
ACTIVITES PROPOSEES
DU 13 AU 17 MARS

Matin Apres-midi
10H30 15H00
Séance de
Lundi 13 Re’ro.ur: d'Anaelle relaxation
stagiaire en Bac
Mars pro « animation » |[avecC Arlette
Sophrologue
Jeux d'adresse en
Mercredi 15 salle d'animation
Mars
Sortie a Vitrée avec
Jeudi 16 Marielle et Florie
Mars
Loto musical avec
Vendredi 17 les éleves de St
Mars Exupéry

Café rencontre




LILAS RDC
ACTIVITES PROPOSEES
DU 20 AU 24 MARS

Dates Matin Apres-midi
10H30 15H00

Petite boutique
Lundi 20

Mars

Sortie au marché

Mardi 21 | suivie d'unrepas
Mars N

—

Jeux de sociétés

convivial

avec les éleves de
la Providence

Médiation par

Jeudi 23 I'animal avec

Mars ,
Sophie

Parcours équilibre |Féte des
Vendredi 24 |avec Sophie

Mars et Céline
en salle :
De sport | époque »

Anniversaires

Avec « La belle




LILAS RDC
ACTIVITES PROPOSEES
DU 27 AU 31 MARS

Dates Matin Apres-midi
10H30 15H00
Lundi 27 Café r'encor}‘l're et
lecture du journal
Mars
Concours de belote
Mardi 28
Mars
Jardinage avec les
Mercredi 29 enfcst du centre
Préparation et repas convivial
Jeudi 30 (}é';, 1¢ <« poulet fermier » %
Mars l @ ﬁ
Déjeuner au lycée hotelier
venared 31 de la Guerche
Mars

M ‘-’( Buf ﬁi)
a“?ppehf !




LILAS ETAGE
ACTIVITES PROPOSEES
DU 1er AU 3 MARS

10H30

Apres-midi
15H00

Mercredi ler

Médiation par

I'animal avec

Mars Sophie
Repas convivial, raclette
Jeudi 2 en salle d'animation

Mars

Parcours

équilibre avec

Vendredi 3 |Sophie

Mars et Céline

en salle

De sport




LILAS ETAGE
ACTIVITES PROPOSEES
DU 6 AU 10 MARS

Matin
10H30

Apres-midi
15H00

Mardi 7

Mars

Café rencontre et
belote

Mission main propre

Mercredi 8

Médiation par

I'animal avec

Mars
Bal au Gossip a
Jeudi 9 Vitré inter-
Mars établissement

Café rencontre et

belote

%,‘éﬁ) Lgl?
i ?

e\

Vendredi 10

Mars

Messe a 15h00




LILAS ETAGE
ACTIVITES PROPOSEES
DU 13 AU 17 MARS

Dates Matin Apreés-midi

10H30 15H00
Retour d'Anaélle |Séance de

Lundi 13 stagiaire en Bac | pelaxation
pro « animation »

avec Arlette

Mars
Sophrologue
Mardi 14 Café rencontre et
Jeux d'adresse en
Mercredi 15 salle d'animation
Mars

Café rencontre et | Sortie a Vitre

Jeudi 16 avec Marielle
Mars et Florie
Loto musical avec
Vendredi 17 les éleves de St

Mips Exupéry




LILAS ETAGE
ACTIVITES PROPOSEES
DU 20 AU 24 MARS

Matin Aprés-midi
10H30 15H00
Lundi 20 Petite
Mars
Mardi 21
Mars et belote
Médiation par
Mercredi 22 |l'animal avec
Mar‘s SQPhI@
Jeudi 23 Ca;;é rencontre
Mars et belote M)

Vendredi 24

Mars

Parcours équilibre
avec Sophie

et Céline

en salle

de sport

Fete des

Anniversaires

Avec « La belle

| époque »




LILAS ETAGE
ACTIVITES PROPOSEES
DU 27 AU 31 MARS

Dates Matin Apres-midi
10H30 15H00
. Concours de belote
Mardi 28 ._C'd'%é rencontre
Mars et belote

ko 4
Vg
- e P
* ,...'_'

Mercredi 29

Médiation par Jardinage avec les

I'animal avec

enfants du centre

de loisirs Ea¥

Mars
Préparation et repas convivial
Jeudi 30 |4 (5 “f « poulet fermier »
Mars VL

Vendredi 31

Mars

Déjeuner au lycée hotelier

il - . \
u” .f(/ ch \ q;
l Eg‘?ppéﬁf f 1

de la Guerche




TAMARIS
ACTIVITES PROPOSEES
DU 1er AU 3 MARS

Dates Matin Apres-midi
10H30 15H00
Repas convivial, raclette
Jeudi 2 en salle d'animation
Mars
Parcours
équilibre avec
Vendredi 3 |Sophie
Mars et Céline
en salle

De sport




TAMARIS
ACTIVITES PROPOSEES
DU 6 AU 10 MARS

Dates Matin Aprés-midi

10H30 15H00
Lundi 6 Médiation par
Mars I'animal avec

Café et atelier

Mardi 7 creation en salle

Mission main propre

d'animation
Mars _‘

Bal au Gossip a

Jeudi 9 Vitré inter-
Mars établissement
Vendredi 10 Messe a 15h00

Mars




TAMARIS
ACTIVITES PROPOSEES
DU 13 AU 17 MARS

Dates Matin Aprés-midi
10H30 15H00
Retour d'Anaélle |Séance de
Lundi 13 stagiaire en Bac |pelaxation
Mars AR S ORI, 2 avec Arlette
Sophrologue
Jeux d'adresse en
Mercredi 15 salle d'animation
Mars
Sortie a Vitré avec
Jeudi 16 Marielle et Florie
Mars
Loto musical avec
Vendredi 17 les éleves de St
M Exupéry —j‘




TAMARIS
ACTIVITES PROPOSEES
DU 20 AU 24 MARS

Dates Matin Apreés-midi

10H30 15H00
Lundi 20 Médiation par Petite boutique

—,

Mars I'animal avec

Sophie

Sortie au marché

)

Mardi 21 |suivie d'unrepas

Mars convivial avec les éléves de
la Providence
Féte des
Mercredi 22 Anniversaires

Mars Avec « La belle

époque »
Jeudi 23 Cinéma
Mars

Parcours équilibre
Vendredi 24 |avec Sophie

Mars et Céline

en salle

De sport




TAMARIS
ACTIVITES PROPOSEES
DU 27 AU 31 MARS

Dates Matin Apres-midi
10H30 15H00
Lundi 27 | Médiation par
Mars I'animal avec
Sophie
Mardi 28 Concours de belote
Mars ' 4
Mercredi 29 Jardinage avec les
Mars enfants du centre
Jeudi 30
Mars
Vendredi 31 Déjeuner au lycée hotelier
Mars de la Guerche | |

~— A€

Bﬁu | &/
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AVAILLES
ACTIVITES PROPOSEES
DU 1er AU 3 MARS

Matin
10H30

Aprés-midi
15H00

Partages des
beignets en salle

Mercredi ler d'animation
Mars Préparation de la N,
pate a beignet
Médiation par
I'animal avec
Vendredi 3 Sophie en salle
Mo d amma‘rlo_n ‘

L ||

Educateur

Sportif




AVAILLES
ACTIVITES PROPOSEES
DU 6 AU 10 MARS

Dates Matin Aprés-midi
10H30 15H00
Repas convivial
Lundi 6 « Réunionnais »
Mars En salle d'animation

Préparation
du potage du soir
Mercredi 8 pour |'étage

Mars /Mg T
Bal au Gossip a
Jeudi 9 Vitrée inter-
Mars Mages & établissement
la Chapelle %v%a e

Vendredi 10 " Educateur

e
e, : '.‘ .T

Mars Sportif




AVAILLES
ACTIVITES PROPOSEES
DU 13 AU 17 MARS

Dates Matin Apreés-midi
10H30 15H00
Séance de
Lundi 13 relaxation ¢
Mars avec Arlette
Sophrologue
Mission main
Mardi 14 prapts
Mars A
Lecture du
Vendredi 17 | journal Educateur
Mars Sportif @

LN




AVAILLES
ACTIVITES PROPOSEE
20 AU 24 MARS

Dates Matin Aprés-midi
10H30 15H00
Jeux de lettres |Féete des
Lundi 20 et de mots |Anniversaires
Mars avec Marielle |Avec « La belle
@%5 époque » .ﬁﬁ
5| o
Mercredi 22
Mars Loto
Jeudi 23
Mars Cinema
Lecture du Médiation par
journal I'animal avec
Vendredi 24 )

Mars




AVAILLES
ACTIVITES PROPOSEES
DU 27 AU 31 MARS

Dates Matin Apres-midi
10H30 15H30
Diffusion d'un
Lundi 27 reportage
Mars « Savoie » en
Rencontre tricot | salle d'animation
Avec Marielle
Mardi 28 Concours
o ;- _ de belote
a la Guerche
Mercredi 29 Balade dans
Weire le parc
Vendredi 31 Déjeuner au lycée hotelier
Mars de la Guerche ‘I (P, i Y
||




