
15h00 
Manège à souvenirs
avec Yann en salle

animation

LILAS RDC
VIE SOCIALE

DU 03 AU 08 JUIN
Matin 10h30 Après-midi 

VENDREDI 7
JUIN

14h30 Bistrot 
“Le petit Breton”

JEUDI 6 JUIN

MERCREDI 5
JUIN

MARDI 4
JUIN

LUNDI 3
JUIN

SAMEDI 8
JUIN

15h00 
Après-midi en 

chansons avec Jérôme
en salle animation

15h00 
Jeux d’adresse avec

Yann en salle 
animation

10h30 
Café rencontre avec

Yann en salle 
animation

 
Séjour à Quiberon 

du 03 au 06 Juin

14h30 Bistrot 
“Le petit Breton”

10h00 
Baby basket à la

Guerche



9h30 Marche en
extérieur

11h00 Atelier 
équilibre salle animation

LILAS RDC
VIE SOCIALE

DU 10 AU 14 JUIN
Matin 10h30 Après-midi 

VENDREDI
14 JUIN

14h30
Bistrot 

“Le petit Breton” et
présence de Jean-Charles

(Photographe)

JEUDI 13
JUIN

MERCREDI
12 JUIN

MARDI 11
JUIN

LUNDI 10
JUIN

14h00 Danse avec Margaux

Médiation par
 l’animal avec Sophie 

15h00
Goûter d’anniversaire

accompagné de 
“Gabrielle Archange”  

14h30
Activité manuelle pour
le spectacle de danse,

en salle animation

Repas convivial
barbecue Lilas Bleu

10h-16h30 Olympiade 
à Domalain

10h30 
Café rencontre avec

Florie en salle 
animation

14h30 Bistrot 
“Le petit Breton”



LILAS RDC
VIE SOCIALE

DU 17 AU 21 JUIN
Matin 10h30 Après-midi 

VENDREDI
21 JUIN

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”

JEUDI 20
JUIN

MERCREDI
19 JUIN

MARDI 18
JUIN

LUNDI 17
JUIN

15h00 
Chorale “Petit Choeur

de Manoue”

13h30 
Sortie au centre de

loisirs de La Guerche

14h45 
Danse avec 

Margaux en salle 
des loisirs

Repas convivial
barbecue 

Lilas RDC Ouest

14h30
 Bistrot 

“Le petit Breton”

10h00 
Sortie pique-nique et
courses de chevaux 

à Sennones
10h00 

Sortie pique-nique
autour d’un étang à 

St Armel



14h30 - Bistrot 
“Le petit Breton”

LILAS RDC
VIE SOCIALE

DU 24 AU 29 JUIN
Matin 10h30 Après-midi 

VENDREDI
28 JUIN

JEUDI 27
JUIN

MERCREDI
26 JUIN

MARDI 25
JUIN

LUNDI 24
JUIN

14h30
Bistrot 

“Le petit Breton”

14h45 
Danse avec 

Margaux salle 
des loisirs 

SAMEDI 29
JUIN

14h00 
Spectacle de danse 

avec Margaux en salle
des loisirs 

Préparation 
kermesse 

Rangement 
kermesse 

14h30 
Kermesse de l’EHPAD

15h00
Chorale “Petit Choeur

de Manoue”



LUNDI 3
JUIN

LILAS ETAGE
VIE SOCIALE

DU 03 AU 08 JUIN
Matin 10h30 Après-midi 

VENDREDI 7
JUIN 

14h30 Bistrot 
“Le petit Breton”

JEUDI 6
JUIN

MERCREDI 5
JUIN

MARDI 4
JUIN

15h00 
Manège à souvenirs
avec Yann en salle

animation

15h00 
Après-midi en 

chansons avec Jérôme
en salle animation

15h00 
Jeux d’adresse avec

Yann en salle 
animation

10h30 
Café rencontre 

avec Yann 

SAMEDI 8
JUIN 

 
Séjour à Quiberon 

du 03 au 06 Juin

14h30 Bistrot 
“Le petit Breton”

10h00 
Baby basket à la

Guerche



LILAS ETAGE
VIE SOCIALE

DU 10 AU 14 JUIN
Matin 10h30 Après-midi 

VENDREDI
14 JUIN 

JEUDI 13
JUIN

MERCREDI
12 JUIN 

MARDI 11
JUIN

LUNDI 10
JUIN

Médiation par
 l’animal avec Sophie 

14h30
Activité manuelle pour
le spectacle de danse,

en salle animation

10h-16h30 
Sortie pique-nique et

olympiade 
à Domalain

14h00 Danse avec 
Margaux

10h30 
Café rencontre 

avec Florie

15h00
Goûter d’anniversaire

accompagné de 
“Gabrielle Archange”  

9h30 Marche en
extérieur

11h00 Atelier 
équilibre salle animation

14h30
Activité manuelle pour
le spectacle de danse,

en salle animation

14h30 Bistrot 
“Le petit Breton”



LILAS ETAGE
VIE SOCIALE

DU 17 AU 21 JUIN
Matin 10h30 Après-midi 

VENDREDI
21 JUIN 

JEUDI 20
JUIN

MERCREDI
19 JUIN 

MARDI 18
JUIN 

LUNDI 17
JUIN

15h00
Chorale “Petit Choeur

de Manoue”

14h45
Danse avec 

Margaux en salle 
des loisirs 

14h30
Bistrot 

“Le petit Breton”

Médiation par
 l’animal avec Sophie 

13h30 
Sortie au centre de

loisirs de La Guerche

10h00 
Sortie pique-nique et
courses de chevaux 

à Sennones
10h00 

Sortie pique-nique
autour d’un étang à 

St Armel

14h30
Bistrot 

“Le petit Breton”



14h30 - Bistrot 
“Le petit Breton”

LILAS ETAGE
VIE SOCIALE

DU 24 AU 29 JUIN
Matin 10h30 Après-midi 

VENDREDI
28 JUIN

JEUDI 27
JUIN

MERCREDI
26 JUIN

MARDI 25
JUIN

LUNDI 24
JUIN

15h00
Chorale “Petit Choeur

de Manoue”

SAMEDI 29
JUIN

Préparation 
kermesse 

14h30 - Bistrot 
“Le petit Breton”

Rangement 
kermesse 

14h00 
Spectacle de danse 

avec Margaux en salle
des loisirs 

14h45
Danse avec 

Margaux salle 
des loisirs

14h30 
Kermesse de l’EHPAD



TAMARIS
VIE SOCIALE

DU 03 AU 08 JUIN
Matin 10h30 Après-midi 

VENDREDI 7
JUIN

JEUDI 6 JUIN

MERCREDI 5
JUIN

MARDI 4
JUIN

LUNDI 3
JUIN

14h30 Bistrot 
“Le petit Breton”

15h00 
Manège à souvenirs
avec Yann en salle

animation

15h00 
Après-midi en 

chansons avec Jérôme
en salle animation

15h00 
Jeux d’adresse avec

Yann en salle 
animation

SAMEDI 8
JUIN

 
Séjour à Quiberon 

du 03 au 06 Juin

14h30 Bistrot 
“Le petit Breton”

10h00 
Baby basket à la

Guerche



10h-16h30 
Sortie pique-nique et

olympiade 
à Domalain

14h00 Danse avec 
Margaux

15h00 Chorale “Petit
Choeur de Manoue” 

TAMARIS
VIE SOCIALE

DU 10 AU 14 JUIN
Matin 10h30 Après-midi 

VENDREDI
14 JUIN

JEUDI 13
JUIN

MERCREDI
12 JUIN

MARDI 11
JUIN

LUNDI 10
JUIN 

14h30 
 Bistrot 

“Le petit Breton”

Médiation par
 l’animal avec Sophie 

9h30 Marche en
extérieur

11h00 Atelier 
équilibre salle animation

14h30
Activité manuelle pour
le spectacle de danse,

en salle animation

15h00
Goûter d’anniversaire

accompagné de 
“Gabrielle Archange”  

14h30 Activité manuelle
pour le spectacle de danse,

en salle animation

14h30 Bistrot 
“Le petit Breton”



14h45 Danse avec
Margaux salle des loisirs

TAMARIS
VIE SOCIALE

DU 17 AU 21 JUIN
Matin 10h30 Après-midi 

VENDREDI
21 JUIN

JEUDI 20
JUIN

MERCREDI
19 JUIN

MARDI 18
JUIN

LUNDI 17
JUIN

15h00
Chorale “Petit Choeur

de Manoue“ 

Médiation par
 l’animal avec Sophie 15h00 Balade dans le

parc avec Jérôme

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”

13h30 
Sortie au centre de

loisirs de La Guerche

10h00 
Sortie pique-nique et
courses de chevaux à

Sennones

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”

10h00 
Sortie pique-nique
autour d’un étang 

à St Armel



14h30 - Bistrot 
“Le petit Breton”

TAMARIS
VIE SOCIALE

DU 24 AU 29 JUIN
Matin 10h30 Après-midi 

VENDREDI
28 JUIN

JEUDI 27
JUIN

MERCREDI
26 JUIN

MARDI 25
JUIN

LUNDI 24
JUIN

14h30 
 Bistrot 

“Le petit Breton”

15h00
Chorale “Petit Choeur

de Manoue“ 

Médiation par
 l’animal avec Sophie 

SAMEDI 29
JUIN

14h00 
Spectacle de danse 

avec Margaux en salle
des loisirs 

14h45
Danse avec 

Margaux salles 
des loisirs 

Préparation 
kermesse 

Rangement
kermesse 

14h30 
Kermesse de l’EHPAD



AVAILLES
VIE SOCIALE

DU 03 AU 08 JUIN
Matin 10h30 Après-midi 

VENDREDI 7
JUIN

JEUDI 6 JUIN

MERCREDI 5
JUIN

MARDI 4
JUIN

LUNDI 3
JUIN

14h30 
 Bistrot 

“Le petit Breton” à la
Guerche 

10h00
Accompagnement

individuel 
avec Yann

14h00 
Danse avec 

Margaux

15h00 
Jeux d’adresse avec 

Jérôme

15h00 
Atelier bricolage 

avec Yann

SAMEDI 8
JUIN

 
Séjour à Quiberon 

du 03 au 06 Juin

10h00 
Baby basket à la

Guerche



Médiation par
 l’animal avec Sophie 

AVAILLES
VIE SOCIALE

DU 10 AU 14 JUIN
Matin 10h30 Après-midi 

VENDREDI
14 JUIN

JEUDI 13
JUIN

MERCREDI
12 JUIN

MARDI 11
JUIN

LUNDI 10
JUIN

15h00
Goûter d’anniversaire

accompagné de 
“Gabrielle Archange”  

14h00 
Danse avec 

Margaux

15h00 
Atelier bricolage 

avec Yann

14h30 Bistrot 
“Le petit Breton” à la

Guerche 

10h30
Lecture du journal 

avec Yann

10h30
Lecture du journal 

avec Yann



AVAILLES
VIE SOCIALE

DU 17 AU 21 JUIN
Matin 10h30 Après-midi 

VENDREDI
21 JUIN 

JEUDI 20
JUIN

MERCREDI
19 JUIN

MARDI 18
JUIN

LUNDI 17
JUIN

10h30
Lecture du journal

avec Yann 

14h00 
Danse avec 

Margaux répétition  
à la Guerche

10h00 - 17h00
Sortie pique-nique et courses de

chevaux à Sennones

10h00 - 17h00
Sortie pique-nique autour d’un étang 

à St Armel

10h00
Accompagnement

individuel 
avec Yann

15h00 
Atelier bricolage 

avec Yann

15h00 
Manège à souvenirs  

avec Yann



AVAILLES
VIE SOCIALE

DU 24 AU 29 JUIN
Matin 10h30 Après-midi 

VENDREDI
28 JUIN

JEUDI 27
JUIN

MERCREDI
26 JUIN 

MARDI 25
JUIN

LUNDI 24
JUIN

SAMEDI 29
JUIN

14h00 
Danse avec 

Margaux répétition 
à la Guerche

Préparation 
kermesse 

14h30 
Kermesse de l’EHPAD

14h00 
Spectacle de danse 

avec Margaux en salle
des loisirs 

Rangement
kermesse 


