
VIE SOCIALE
 LILAS ROSE ET BLEU  

DU 31 MARS AU 6
AVRIL 

LUNDI 31
MARS

MARDI 1er
AVRIL

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”

Matin Après-midi 

MERCREDI 2
AVRIL

JEUDI 3
AVRIL

VENDREDI 4
AVRIL

14h00 
Sortie à la médiathèque 

Les Lilas Bleu

14h15 - 16h15
Danse avec Margot sur 2 

séances en salle d’animation
10h00 - 12h00

Atelier cuisine en salle 
animation avec Zoé et

Marielle
14h30 - 16h30

Piscine avec Sophie
 et Eloise

15h00-15h30
Séance de sophrologie en salle des loisirs 

10h00-12h00 / 14h00 - 17h30
Vente de vêtements en salle des loisirs 

10h30
Café rencontre 

avec Zoé en salle animation

10h00-12h00 /
 14h00 - 17h30

Vente de vêtements en
salle des loisirs 

13h00 - 18h30
Concours de belote à la 

salle de la Vannerie

DIMANCHE 
6 AVRIL

15h00 - 20h30
Match au stade Rennais 

Rennes / Auxerre

10h00-12h00 / 14h00 - 17h30
Vente de vêtements en salle des loisirs 



LUNDI 7
AVRIL

MARDI 8
AVRIL

VIE SOCIALE
 LILAS ROSE ET BLEU  

DU 7 AU 13 AVRIL

Matin Après-midi 

MERCREDI 
9 AVRIL 

JEUDI 10
AVRIL

VENDREDI
11 AVRIL

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton” et
“La boutiK“

14h30
Atelier cuisine avec les

jeunes de l’espace jeune 
en salle animation

9h00
Vente sur le marché de la Guerche
avec les jeunes de l’espace jeune

15h00 
Chorale “Petit Choeur de

Manoue”  lilas Rouge

10h30
Chansons avec Jérôme

au Lilas Bleu 

10h30
Marielle présente sur le service

 des Lilas Bleu

DIMANCHE
13 AVRIL

10h00-12h00 / 15h00-17h00
Olympiades inter-services en

salle animation

10h00
Olympiades inter-services en

salle animation

10h00-12h00 /
15h00-17h00

Olympiades inter-services
en salle animation

10h00 - 18h30
Carnaval les Gais

Lurons à Vitré

10h30
Jeux de lettres et de mots au

bistrot avec Jérôme



LUNDI 14
AVRIL 

MARDI 15
AVRIL

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”  

VIE SOCIALE
 LILAS ROSE ET BLEU  

DU 14 AU 18 AVRIL

Matin Après-midi 

MERCREDI
16 AVRIL

JEUDI 17
AVRIL

VENDREDI
18 AVRIL 

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton” 
/

“La boutiK“ 

15h00
Groupe de parole

“Souvenez vous de” en 
salle animation avec

Marielle

14h30 - 15h00
Séance de sophrologie 

en salle  d’animation

15h00 
Chorale “Petit Choeur

 de Manoue”  en salle animation

10h30 - 17h00
Déjeuner et sortie au

centre de loisirs à
Moutiers

10h00 - 15h00
Préparation et déjeuner
repas convivial en salle

animation

14H00
 cinéma à la Guerche 



VIE SOCIALE
 LILAS ROSE ET BLEU  

DU 21 AU 25 AVRIL 

LUNDI 21
AVRIL

MARDI 22
AVRIL

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”

VENDREDI
25 AVRIL 

Matin Après-midi 

MERCREDI
23 AVRIL

JEUDI 24
AVRIL

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”  
/“La boutiK“

FÉRIÉ - LUNDI DE PÂQUES

14h30 
Echange avec les élèves du lycée

Saint-Exupéry 

9H30 : Marche 
en extérieur 

11h00 : Atelier équilibre 
en salle animation

10h30 - 17h00
Sortie pique-nique 

10h00 - 17h00 
Journée Anim PA 

Tour à Vitré

15h00 
Chorale “Petit Choeur de

Manoue”  en salle
animation



VIE SOCIALE
 LILAS ROSE ET BLEU  
DU 28 AVRIL AU 2 MAI 

LUNDI 28
AVRIL

MARDI 29
AVRIL

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”

VENDREDI 
2 MAI

Matin Après-midi 

MERCREDI
30 AVRIL

JEUDI 1er
MAI

10h30
Chansons avec Jérôme

au Lilas Bleu 

FÉRIÉ - FÊTE DU TRAVAIL 

15h00 
Goûter d’anniversaire

accompagné de “La belle
époque” (Yléna)

10h30
Marielle présente sur le

service
 des Lilas Bleu

10h30
Café rencontre avec

Florie en salle
animation

14h15 - 16h15
Danse avec Margot sur 2

séances 
en salle animation 



LUNDI 31
MARS

MARDI 1er
AVRIL

VENDREDI 
4 AVRIL 

Matin 

VIE SOCIALE
LILAS ROUGE

DU 31 MARS AU 6
AVRIL

Après-midi 

MERCREDI 
2 AVRIL

JEUDI 3
AVRIL

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”

10h30
Café rencontre 

avec Zoé 

DIMANCHE 
6 AVRIL 

10h00 - 12h00
Atelier cuisine en salle 
animation avec Zoé et

Marielle

14h15 - 16h15
Danse avec Margot sur 2 

séances en salle d’animation
15h00-15h30

Séance de sophrologie en salle des loisirs 
14h30 - 16h30

Piscine avec Sophie
 et Eloise

13h00 - 18h30
Concours de belote à la 

salle de la Vannerie

10h00-12h00 / 14h00 - 17h30
Vente de vêtements en salle des loisirs 

10h00-12h00 / 14h00 - 17h30
Vente de vêtements en salle des loisirs 

10h00-12h00 / 
14h00 - 17h30

Vente de vêtements en
salle des loisirs 

15h00 - 20h30
Match au stade Rennais 

Rennes / Auxerre



14h30
Bistrot 

“Le petit Breton” 

VENDREDI
11 AVRIL 

Matin 

LUNDI 7
AVRIL

VIE SOCIALE
LILAS ROUGE

DU 7 AU 13 AVRIL 

Après-midi 

MARDI 8
AVRIL

MERCREDI 9
AVRIL 

JEUDI 10
AVRIL

15h00 
Chorale “Petit Choeur de

Manoue”  lilas Rouge

VENDREDI
13 AVRIL 

14h30
Atelier cuisine avec les 

jeunes de l’espace jeune 
en salle animation

9h00
Vente sur le marché de la
Guerche avec les jeunes

de l’espace jeune

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton” et
“La boutiK“

10h00-12h00 / 15h00-17h00
Olympiades inter-services en

salle animation

10h00-12h00 /
15h00-17h00

Olympiades inter-services
en salle animation

10h00
Olympiades inter-services en

salle animation

10h00 - 17h00
Carnaval les Gais

Lurons à Vitré

10h30
Jeux de lettres et de mots au

bistrot avec Jérôme

15H15
Danse avec Margaux en

 salle d’animation



VIE SOCIALE
LILAS ROUGE

DU 14 AU 18 AVRIL  

LUNDI 14
AVRIL

MARDI 15
AVRIL

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”

Matin Après-midi 

MERCREDI
16 AVRIL 

JEUDI 17
AVRIL

VENDREDI
18 AVRIL

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton” 
/

“La boutiK“

14h15 - 16h15
Danse avec Margot sur 2 séances 

en salle animation 
14h30 - 15h00

Séance de sophrologie en salle 
des loisirs 

15h00
Groupe de parole

“Souvenez vous de” en 
salle animation  avec

Marielle

10h30 - 17h00
Déjeuner et sortie au

centre de loisirs à
Moutiers

15h00 
Chorale “Petit Choeur de

Manoue”  en salle animation

10h00 - 15h00
Préparation et déjeuner
repas convivial en salle

animation

14H00
 cinéma à la Guerche 



VIE SOCIALE
LILAS ROUGE

DU 21 AU 25 AVRIL  

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”

Matin 

LUNDI 21
AVRIL

Après-midi 

MARDI 22
AVRIL

MERCREDI
23 AVRIL

JEUDI 24
AVRIL

VENDREDI
25 AVRIL

FÉRIÉ - LUNDI DE PÂQUES

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”  
/ “La boutiK“

14h30 
Echange avec les élèves du lycée

Saint-Exupéry 

10h30 - 17h00
Sortie pique-nique 

10h00 - 17h00 
Journée Anim PA 

Tour à Vitré

15h00 
Chorale “Petit Choeur de

Manoue”  en salle
animation

9H30 : Marche 
en extérieur 

11h00 : Atelier équilibre 
en salle animation



VIE SOCIALE
LILAS ROUGE

DU 28 AVRIL AU 2 MAI  

LUNDI 28
AVRIL

MARDI 29
AVRIL

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”

Matin Après-midi 

MERCREDI
30 AVRIL

JEUDI 1er
MAI

VENDREDI 
2 MAI

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”  
/ “La boutiK“

FÉRIÉ - FÊTE DU TRAVAIL 

15h00 
Goûter d’anniversaire

accompagné de “La belle
époque” (Jérôme)

10h30
Café rencontre avec

Florie en salle
animation

14h30 
Echange avec les élèves du lycée

Saint-Exupéry 



 

LUNDI 31
MARS

MARDI 1er
AVRIL

VENDREDI
4 AVRIL

 VIE SOCIALE
TAMARIS ORANGE 

ET VERT
DU 31 MARS AU 6 AVRIL 

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”

Matin Après-midi 

MERCREDI 
2 AVRIL

JEUDI 3
AVRIL

10h00 - 12h00
Atelier cuisine en salle 
animation avec Zoé et

Marielle

14h15 - 16h15
Danse avec Margot sur 2 

séances en salle d’animation
15h00-15h30

Séance de sophrologie en salle des loisirs 
14h30 - 16h30

Piscine avec Sophie
 et Eloise

13h00 - 18h30
Concours de belote à la 

salle de la Vannerie

10h00-12h00 / 14h00 - 17h30
Vente de vêtements en salle des loisirs 

10h30
Café rencontre 

avec Zoé en salle animation

10h00-12h00 / 14h00 - 17h30
Vente de vêtements en salle des loisirs 

10h00-12h00 /
 14h00 - 17h30

Vente de vêtements en
salle des loisirs 

DIMANCHE 
6  AVRIL

15h00 - 20h30
Match au stade Rennais 

Rennes / Auxerre



14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”

VENDREDI
11 AVRIL

 VIE SOCIALE
TAMARIS ORANGE 

ET VERT
DU 7 AU 13 AVRIL 

Matin 

LUNDI 7 
AVRIL

Après-midi 

MARDI 8
AVRIL

MERCREDI
 9 AVRIL 

JEUDI 10
AVRIL

15h00 
Chorale “Petit Choeur de

Manoue”  lilas Rouge

DIMANCHE
13 AVRIL

14h30
Atelier cuisine avec les

jeunes de l’espace jeune 
en salle animation

9h00
Vente sur le marché de la
Guerche avec les jeunes

de l’espace jeune

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton” et
“La boutiK“

10h00-12h00 / 15h00-17h00
Olympiades inter-services en salle animation

10h00-12h00 /
15h00-17h00

Olympiades inter-services
en salle animation

10h00
Olympiades inter-services en

salle animation

10h00 -17h00
Carnaval les Gais

Lurons à Vitré

10h30
Jeux de lettres et de mots au

bistrot avec Jérôme

14H00
 cinéma à la Guerche 



LUNDI 14
AVRIL

MARDI 15
AVRIL

 VIE SOCIALE
TAMARIS ORANGE 

ET VERT
DU 14 AU 18 AVRIL 

Matin Après-midi 

MERCREDI
16 AVRIL 

JEUDI 17
AVRIL

VENDREDI
18 AVRIL

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”  

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton” 
/

“La boutiK“

14h15 - 16h15
Danse avec Margot sur 2 séances 

en salle animation 
14h30 - 15h00

Séance de sophrologie en salle 
des loisirs 

15h00
Groupe de parole

“Souvenez vous de” en 
salle animation avec

Marielle

Médiation par
 l’animal avec Sophie

10h30 - 17h00
Déjeuner et sortie au

centre de loisirs à
Moutiers

15h00 
Chorale “Petit Choeur de

Manoue”  en salle
animation

10h00 - 15h00
Préparation et déjeuner
repas convivial en salle

animation



LUNDI 21
AVRIL 

Matin 

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”  

Après-midi 

MARDI 22
AVRIL

MERCREDI
23 AVRIL

JEUDI 24
AVRIL

VENDREDI
25 AVRIL

 VIE SOCIALE
TAMARIS ORANGE 

ET VERT
DU 21 AU 25 AVRIL 

FÉRIÉ - LUNDI DE PÂQUES

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”  
/“La boutiK“

14h30 
Echange avec les élèves du lycée

Saint-Exupéry 

10h30 - 17h00
Sortie pique-nique 

10h00 - 17h00 
Journée Anim PA 

Tour à Vitré

15h00 
Chorale “Petit Choeur de

Manoue”  en salle
animation

9H30 : Marche 
en extérieur 

11h00 : Atelier équilibre 
en salle animation



LUNDI 28
AVRIL 

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”  

 VIE SOCIALE
TAMARIS ORANGE 

ET VERT
DU 28 AVRIL AU 2 MAI

Matin Après-midi 

MARDI 29
AVRIL

MERCREDI
30 AVRIL

JEUDI 1er
MAI

VENDREDI 
2 MAI

14h30 
Bistrot 

“Le petit Breton”  
/“La boutiK“

14h15 - 16h15
Danse avec Margot sur 2

séance 
en salle animation 

FÉRIÉ - FÊTE DU TRAVAIL 

15h00 
Goûter d’anniversaire

accompagné de “La belle
époque” (Marielle)

10h30
Café rencontre avec

Florie en salle
animation


