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Semaine du 28 Juillet au 03 Ao(t 2025

Potage de léegumes

lambon braise au porto
Poelee du marche
Salade de fruits

Lundi 28 Juillet — 5t Samson

<>

Potage de legumes
(Euf dur
Macedoine
Salade fromage
Liegeois cafe chocolat

Mardi 29 luillet - Ste Marthe

Melon
Ezcalope de poulet forestiere
Coquillettes
Fruit

Mercredi 30 Juill
Pate de foie
Cervelas orloff sauce moutarde
Poélee de tomates cerises epinards
Riz au lait

Jeudi 31 luillet -
Pasteque
Filet de dinde sauce a la
Flan carottes curry
Glace

Potage de carottes
Roule de poitrine fumee
Duo celeri carotte
fromage
Gelifie a la vanille
et — Ste luliette
Potage de courgettes
Pain de thon
salade de tomate
Fromage
Poire chocolat
5t lgnace de L.
Potage de poireaux
Quiche légumes et chevre
Salade fromage
Pomme cuite

Vendredi 01 Aout - 5t Alphonse

Betteraves
Cabillaud sauce beurre rouge
Printaniere de legume

Yaourt BIO au citron

Potage de legumes
Lasagne bolognaise
Salade fromage
Fruits au sirop

Samedi 02 Aout — Ste Lydie

Terrine de légumes
Paleron de boeuf

Poéléee de léegumes et mini penne

Fruit

Potage de carottes
Lalade armoricaine

fromage
Entremet vanille

Dimanche 03 Aout — Ste Lydie
Petit Déjeuner : Jus d'Orange & Petit Pain au Lait

Aperitif
Rillettes de maquereaux
Gigot d'agneau
Flageolets [ tomates provencales

Charlotte aux fruits

Veloute de celeri
Pate de téte
Pomme de terre vinaigrette
Yaourt a la grecque
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Semaine du 04 Aot au 10 Aoit 2025
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Potage de legumes
Boudin Moir
Pommes cuites
semoule au lait

Lundi 04 Aout — 5t Vianney

Potage de legumes
Flan de Courgette
fromage
cocktail de fruits

Mardi 05 Aout — 5t Abel

Artichaut ceuf dur
aupiette de veau sauce forestieres
Pates
Compote

Mercredi 06 Aout
Avocat
Galette complete
calade verte
Mousse au cafe

Potage Poireaux P de terre
Roti de porc froid mayonnaise
salade coleslaw
fromage
Gelifie au chocolat
— Transfiguration

Potage de carottes

Tripes a la mode de Caen

PDT vapeur
Fruit de saison (fraises au sucre)

Jeudi 07 Aout — St Gaétan

Tomates feta
E=zcalope de dinde a la creme
Trio legumes
Gateau aux noix

Potage de carottes
Salade riz thon mais Mayonnaise
Salade fromage
Fromage blanc coulis fruits

Vendredi 08 Aout — 5t Dominigue

Carotte rapee
Alle de raie
Polenta
Entremet noisette

Potage de legumes
Tarte a la tomate
Salade fromage
Abricot au sirop

Samedi 09 Aout — Ste Amour

Asperges a la vinaigrette
Pates bolognaises
Creme dessert cafe

Potage de petit pois
Salade Dijonnaise
Salade fromage
Salade de fruits

Dimanche 10 Aout — 5t Laurent
Petit Déjeuner : Jus d'Orange & Petit pain au lait

Aperitif
Melon [ jambon
Cuisse de pintade aux péches
Pomme dauphine
Forét noire

Velouté du Barry Maison
Roti de dinde froid
Poglee de tomates cerises epinards
Yaourt a la grecque
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Semaine du 11 Aodt au 17 Aot 2025
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Lundi 11 Aout — Ste Claire

Potage de legumes

Cuisse de poulet

Pommes noisettes
Petits suisses

Potage de légumes
Lasagnes au saumon

salade fromage
Fruit

Mardi 12 Aout — Ste Clarisse

Pamplemousse
Steak haché de veau sauce
Poélee de legume et panais
Liegenis cafe/chocolat

FPotage de carottes
Tomates farcies
Coquillettes
Yaourt aux fruits

Mercredi 13 Aout — Ste Hippolyte

Sardines a I'huile
Blangquette de dinde au bleu

Pomme de terre/carotte
Creme dessert a la vanille

Potage Du Barry
Roulé au fromage

salade fromage
Compote

leudi 14 Aout — St Evrard

Concombres a la créeme
Rougail saucisses
Riz creole
Féche melba (sans glace)

Potage de poireaux
(Eufs brouillés
Julienne de légumes
fromage
semoule au lait

Vendredi 15 Aout — Assomption

Melon
Saute de veau facon Tajine
Flageolets
Fraisier

Potage de legumes
Quiche lorraine
salade fromage

Fruit

Samedi 16 Aout — 5t Armel

Potage de courgettes
Poisson bordelaise
Ratatouille
Fromage blanc sucre

Potage de courgettes
Roulé de poitrine de porc
Macedoine
Compote

Dimanche 17 Aout — 5t Hyacinthe
Petit Déjeuner : Jus d'Orange & Petit pain au lait

Aperitif
Paté en croute
Cuisse de canard aux raisins
Haricot vert
Tarte aux fruits de la passion

Veloute de celeri
Raviolis
Salade verte
Fruits au sirop



Semaine du 18 Aot au 24 Aolt 2025

Lundi 18 Aciit — Ste Hélene ﬂ_

Potages de léegumes Potage de legumes
Saucisses grillees Croque-Monsieur
puree de 3 legumes talade fromage
Flan caramel Fruit
Mardi 19 Aoiit — 5t lean-Eudes
Terrine de légumes Potage du Barry
Saute de porc au caramel Gratin grand-mere
Pogélée de legumes et mini penne talade fromage
Creme lacteé a la fraise Fruit
Mercredi 20 Aoiit — 5t Bernard
Avocat Potage Petit Pois
Brochette de dinde sauce orientale Cannellonni
Poglee Italia talade fromage
Creme dorée Compote
leudi 14 Aout — 5t Evrard
Melon Potage de carottes
Veau marengo Vol au vent
Flan de courgettes Salade fromage
Ssemoule au lait Fromage blanc fruit
Vendredi 22 Aoit — St Fabrice
Rillette de porc Potage de legumes
Filet de colin beurre blanc Pain de thon
Crozet brocolis Duo carottes/celeri
Coupelle de Glace Pomme cuite au cidre
Samedi 23 Aoiit — Ste Rose de L.
Tomate a la vinaigrette Potage de courgette
Paleron Tarte provencale aux anchois
Pates Salade fromage
Fruit Riz au lait

Dimanche 24 Aolt — 5t Barthélemy
Petit Déjeuner : Jus d'Orange & Petit pain au lait

Aperitif Veloute de poireaux Maison
Terrine de saumon Roti de porc froid
Filet de poulet forestier POT echalotes persil vinaigrette
Duo haricots verts Liegeais au fruit

Patisserie



(e Semaine du 25 Aoiit au 31 Aoiit 2025

a Lundi 25 Aoiit — 5t Louis ’
Potage de legumes Potage de legume

Paupiette de veau Sauce Madéere Taboulg au poulet
=alzifiz Sdalade fromage
Compote Petitz zuizses
Mardi 26 Aoiit — Ste Natacha
Pamplemousse Potage poireaux
Filet de dinde sauce a la provencale Boudin blanc
Poelee de legumes et panais Pommes cuites
lle flottante Sdalade fromage

Fromage blanc
Mercredi 27 Aolt — Ste Monique

Sardines a Fhuile Potage de courgettes
Cote de porc charcutiére Cake au surimi
Haricots verts salade endives emmental
semoule au lait Fruits au =irop
Jeudi 28 Aoit — 5t Augustin
CEuf mimosa Potage Du Barry
Saute de veau marengo Jambon
Carottes vichy Macédoine
Tarte aux Fruits Sdalade fromage

Creme dessert & la vanille
Vendredi 29 Aout - Ste Sabine

Tomate féta Potage de legumes
Paupiette de =aumon a loseille Tarte au poulet curry
Jardiniére de legumes Salade fromage

Lieégenis café ou chocolat Fruit
Samedi 30 Aoit — 5t Fiacre
Asperges vinaigrette Potage de carottes
Palette a la diable alade strasbourgeoise
Macaronis aux petits légumes fromage
Fruit “aourt aromatizé

Dimanche 31 Aout — Ste Aristide
R s T -

Aperitif Velouté de carotte Maison
Melon Museau de bosuf
Cuisse de canard sdlade de saison
Poélee campagnarde “Yaourt a la grecque

Tiramizu










