&Bone VIE SOCIALE
e LILAS ROSE ET BLEU

DU S5 AU 9 JANVIER

Danse chorégraphique avec
Margot
EUNDS 1ére séances a 14h15
JANVIER 2éme séance 3 15h15
en salle d’animation
14h30
MARDI 6 Bistrot “Le ptetit Breton”
e
JANVIER .
Ouverture “La BoutiK”
15h00
MERCREDI 7 Jeux d’adresse en
JANVIER e
salle animation
JEUDI 8
JANVIER
N -
VENDREDI 9 14h30 .
JANVIER ' B'ft'°t o
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LUNDI 12
JANVIER

MARDI 13
JANVIER

MERCREDI
14 JANVIER

JEUDI 15
JANVIER

VENDREDI
16 JANVIER

VIE SOCIALE
LILAS ROSE ET BLEU
DU 12 AU 16 JANVIER

Aprés-midi

14h30
Bistrot “Le petit Breton”
et Ouverture “La “outiK”

14h45
Echange avec les éléves de
I'école Brisou-Pellen

15h00
Séance de relaxation avec
Nathalie REUZE en salle
animation

15h00
Goliter galettes des rois

14h30
\ Bistrot "o
“Le petit Breton”
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Bl VIE SOCIALE

~  LILAS ROSE ET BLEU
W DU 19 AU 23 JANVIER

2026

Aprés-midi

Danse chorégraphique avec
Margot
LUNDI 19 1ére séances 3 14h15
JANVIER 2éme séance a 15h15
en salle d’animation
14h30
MARDI 20 Bistrot “Le petit Breton”
JANVIER et .
Ouverture “La BoutiK”
MERCREDI
21 JANVIER
14h30
JEUDI 22 Conseil de vie sociale en
JANVIER Lo
salle d’animation
- \ Y 4
14h30
VENDREDI q
23 JANVIER ‘I B'.Stmt » ¢ oo
Le petit Breton 2
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Bl VIE SOCIALE

LUNDI 26
JANVIER
14h30
MARDI 27 Bistrot “Le ptetit Breton”
JANVIER e )
Ouverture “La BoutiK”
MERCREDI LI
28 JANVIER Lokenesll
animation
14h45
Anniversaire du mois, féte
jillfll\)lll :; réservée aux résidents nés
au mois de Janvier
et leurs invités
- \ Y 4
— 14h30
VENDREDI o [ie . Bistrot N
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Bonne VIE SOCIALE
/ LILAS ROUGE
W DU 5 AU 9 JANVIER

Apres-midi

Danse chorégraphique avec
Margot
EUNDS 1ére séances a 14h15
JANVIER 2&me séance 3 15h15
en salle d’animation
14h30
MARDI 6 Bistrot “Le petit Breton”
et
JANVIER .
Ouverture “La BoutiK”
MERCREDI 7 i Ll
JANVIER P Jeux d’adresse en
? : salle animation
JEUDI 8
JANVIER
- . 4
14h30
VENDREDI 9 a -
JANVIER y e -
Le petit Breton g
1 |
. vy ‘p ) v :‘?" N
P4 L 4 | B ’,
‘ * -
DY ZEREVEN - ‘
3 w !/o~'=' '.‘\‘“ . N
y \ A ‘, L™
N 2 o~ of
s’ ’ R I L
l‘ L “ i ‘ f“ «-’ n o ._1 1



LUNDI 12
JANVIER

MARDI 13
JANVIER

MERCREDI
14 JANVIER

JEUDI
15 JANVIER

VENDREDI
16 JANVIER

VIE SOCIALE
LILAS ROUGE

14h30
Bistrot “Le petit Breton”
et
Ouverture “La BoutiK”

15h00
Séance de relaxation avec
Nathalie REUZE en salle
animation

15h00
Goliter galettes des rois

14h30
\ Bistrot " G
“Le petit Breton”



&Bone VIE SOCIALE
, LILAS ROUGE
11160 DU 19 AU 23 JANVIER

Apres-midi

Danse chorégraphique avec
Margot
LUNDI 19 1ére séances a 14h15
JANVIER 2éme séance a 15h15
en salle d’animation
14h30
MARDI 20 Bistrot “Le petit Breton”
JANVIER et
Ouverture “La BoutiK”
MERCREDI
21 JANVIER
14h30
JEUDI 22 fo il de vi ial
JANVIER onsell de VI? SOC.Ia e en
salle d’animation
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14h30
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LUNDI 26
JANVIER

MARDI 27
JANVIER

MERCREDI
28 JANVIER

JEUDI 29
JANVIER

VENDREDI
30 JANVIER

VIE SOCIALE
LILAS ROUGE
DU 26 AU 30 JANVIER

Apres-midi

14h30
Bistrot “Le petit Breton”
et
Ouverture “La BoutiK”

14h30
Loto en salle
animation

14h45
Anniversaire du mois, féte
réservée aux résidents nés
au mois de Janvier
et leurs invités

. . y 4
14h30
\ Bistrot .
“Le petit Breton” | .
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LUNDI 5
JANVIER

MARDI 6
JANVIER

MERCREDI 7
JANVIER

JEUDI 8
JANVIER

VENDREDI 9
JANVIER

VIE SOC
TAMARIS O

IALE
RANGE

ET VERT
DU S5 AU 9 JANVIER

Apres-midi

Margot

1ére séances a 14h15
2éme séance a 15h15

en salle d’animation

14h30

et

Ouverture “La ZoutiK”

Danse chorégraphique avec

Bistrot “Le petit Breton”

. . 8
14h30
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LUNDI 12
JANVIER

MARDI 13
JANVIER

MERCREDI
14 JANVIER

JEUDI 15
JANVIER

VENDREDI
16 JANVIER

VIE SOCIALE
TAMARIS ORANGE
ET VERT
DU 12 AU 16 JANVIER

Aprés-midi

14h30
Bistrot “Le petit Breton”
et
Ouverture “La BoutiK”

15h00
Séance de relaxation avec
Nathalie REUZE en salle
animation

15h00
Goliter galettes des rois

14h30
. Bistrot e
“Le petit Breton”



LUNDI 19
JANVIER

MARDI 20
JANVIER

MERCREDI
21 JANVIER

JEUDI 22
JANVIER

VENDREDI
23 JANVIER

VIE SOCIALE
TAMARIS ORANGE
ET VERT
DU 19 AU 23 JANVIER

Apres-midi

Danse chorégraphique avec
Margot
lére séances a 14h15
2éme séance a 15h15
en salle d’animation

14h30
Bistrot “Le petit Breton”
et
Ouverture “La ZoutiK”

14h30
Conseil de vie sociale en
salle d’animation
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&Bone VIE SOCIALE
, TAMARIS ORANGE
W ET VERT

DU 26 AU 30 JANVIER

Aprés-midi
15h00
LUNDI 26 Jeux d’adresse en
JANVIER salle 23 manger des
Tamaris 1
14h30
MARDI 27 Bistrot “Le petit Breton”
JANVIER et
Ouverture “La ZoutiK”
MERCREDI 14h30
28 JANVIER Loto en salle
animation
14h45
Arriveredu o e
JANVIER N .
au mois de Janvier
et leurs invités
- \ Y 4
14h30 N
VENDREDI Bistrot -
30 JANVIER “Le petit Breton” € o
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