La Guerche

= Menu Résident
‘ H 125.014

de Brtagne Semaine du 02 Février au 08 Février 2026 N
@ Lundi 02 Février — Présentation ﬁ
Potage de légumes Potage de légumes
Cuisse de poulet réti VVF crépe au jambon
Frites Salade verte
Fromage Riz au lait
Fruit
Mardi 03 Février — St Blaise
Maquereaux Potage de poireaux
Steak haché de veau sauce Normande Parmentier de volaille patate douce
Pates Salade verte
Fromages Cocktail de fruit

Mousse café
Mercredi 04 Février — Ste Véronique

Potage de courgettes Bouillon de pot au feu vermicelle
Couscous Bouchée de fruits de mer
Creme dessert chocolat Salade verte
Corbeille de fruit Cake créme Anglaise
Jeudi 05 Février - Ste Agathe
Betterave a la vinaigrette Potage de légumes
Pot au feu VBF Omelette aux fromage ciboulette Maison
Carottes, poireaux et navets Epinards a la créme/pdt cubes
Tarte aux poires bourdaloue Semoule au lait
Vendredi 06 Février — St Gaston
Potage de légumes Potage de légumes
Brandade de morue Boulettes de boeuf au curry
Salade Petits pois carotte
Fruit CEufs au lait
Samedi 07 Février - Ste Eugénie
Potage de potiron Potage de potiron
Crépinette de dinde a la provencale VVF Tarte flamenkusche au lardon Maison
Pates Salade verte
Fromage Entremet Vanille

Péches au sirop
Dimanche 08 Février - Ste Jacqueline
Petit Déjeuner : Jus d’'Orange & Petit pain au lait

Apéritif Velouté de carotte Maison
Paté de canard Raviolis de beeuf
Filet mignon de porc au miel et aux quatre
: e?pices VPF ! Salade
Pommes-de-terre au four Fromages
Eclair chocolat ou café Liégeois pomme fraise sur coulis de cassis



