Menu Résident s
L3 gusiche Semaine du 30 Mars au 05 Avril 2026 .

m Lundi 30 Mars — Ste Amédée ﬁ

Potage de légumes Potage de légumes
Cuisse de poulet roti VVF crépe au jambon
Frites Salade verte
Fromage Riz au lait
Fruit
Mardi 31 Mars — St Benjamin
Maquereaux Potage de carotte
Steak haché de veau sauce Normande Parmentier de volaille patate douce
Pates Salade verte
Fromage Cocktail de fruit

Mousse café
Mercredi 01 Avril — St Hugues

Potage de courgettes Bouillon de pot au feu vermicelle
Couscous Bouchée de fruits de mer
Créme dessert chocolat Salade verte
Corbeille de fruit Madeleine créme Anglaise
Jeudi 02 Avril - Ste Sandrine
Betterave a la vinaigrette Potage de petit pois
Pot au feu VBF Omelette aux fromage ciboulette Maison
Carottes, poireaux et navets Epinards a la créme/pdt cubes
Tarte aux poires bourdaloue Semoule au lait
Vendredi 03 Avril — St Richard
Potage de légumes frais Potage de légumes
éplucher par les résidents Boulettes de boeuf au curry

Poisson pané Petits pois carotte

Poélée tomate cerise... CEufs au lait
Fruit
Samedi 04 Avril - St Isidore
Potage de potiron Potage de potiron
Crépinette de dinde a la provengale VVF Tarte flamenkusche au lardon Maison
Pates Salade verte
Fromage Entremet Vanille

Péches au sirop
Dimanche 05 Avril — Paques
Petit Déjeuner : Jus d’Orange & Brioche

Apéritif Velouté de carotte Maison
Nid de paque aux saumon fumé Raviolis de boeuf
Gigot d'agneau Roti Salade
Flageolets/Tomate provencale Fromages
Tropézienne Liégeois pomme fraise sur coulis de cassis



