La Guerche
de Bretagne

Semaine du 13 A

Résident

F35
125.014
Isv

vril au 19 Avril 2026

Potage de légume
Chipolata/merguez VPF
Semoule ratatouille
Yaourt aromatisé

Mardi 14 Av
Poireaux a la vinaigrette
Parmentier de boeuf
Salade verte
Fruit

Lundi 13 Avril — Ste Ida

Potage de légume

Croque-monsieur au jambon
Salade verte
Fromage
Compote

|- St Maxime

Potage de carotte
cervelas orloff
Haricot beurre
Petits suisses

ri

Mercredi 15 Avril - St Paterne

Potage de courgette
Boudin noir VPF
Quartiers de pommes
Gateaux aux noix maison

Jeudi 16 Avril -
Tartelette de poisson Maison
Boeuf aux pruneaux VBF
Poélée tomates cerise, épinards et carottes
Fruit

Potage de courgette
sardine
1/2 Artichaut
Fromage
Perle du japon au lait coco
St Benoit-Joseph
Potage Du Barry
Omelette gruyére ciboulette Maison
Pommes Rostis
Entremet chocolat maison

Vendredi 17 Avril - Ste Anicet

Potage de légume Frais
éplucher par les résidents
Crumble de saumon aux courgettes
Fromage
Poire cuite au cidre

Samedi 18 Av
Potage de potiron
Blanquette de dinde VVF

Tortis aux légumes
Fruit

Potage de légume
Poitrine cuite
Choux au beurre/Pommes de terre
Fromage
Geélifié Vanille

ril =St Parfait
Potage de potiron
Tarte au Jambon fumé brunoise légume

fromage a raclette Maison
Salade verte

Semoule au lait

Dimanche 19 Avril — Ste Emma

Petit Déjeuner : Jus d’Or
Apéritif
Terrine aux deux poissons
Roti de veau sauce forestiere VBF
Pomme de terre salardaise

ange & Petit Pain au Lait
Velouté de céleri
Assiette de charcuterie
lentilles carotte chaude
Fromage

Patisserie diverse

Yaourt d'ana soiz



