
15h 
Bistrot 

“Le petit Breton” 

VIE SOCIALE
 LILAS ROSE ET BLEU  

DU 6 AU 10 AVRIL 

LUNDI 6
AVRIL

MARDI 7
AVRIL

Matin Après-midi 

MERCREDI 
8 AVRIL

JEUDI  9
AVRIL

VENDREDI
10 AVRIL

14h30 
Ouverture “La BoutiK” 

14h30 
Messe

15h00 
Séance collective gym adaptée au

Lilas Rose

15h00 
Séance de relaxation avec Nathalie

REUZE en salle d’animation

10h - 12h 
Olympiades inter
services en salle

d’animation 

10h - 12h 
Olympiades inter
services en salle

d’animation 

10h - 12h 
Olympiades inter services au

salon des lilas rose

10h - 12h 
Olympiades inter
services en salle

d’animation 

14h30 - 16h30
Projet intergénérationnel,
découverte et réalisation

de peintures en salle
d’animation

Férié - Lundi de Pâques 

15h 
Bistrot 

“Le petit Breton” 

9H30 - 11h30
Echange avec les enfants du

relais petite enfance en 
salle d’animation



15h
Bistrot 

“Le petit Breton” 

LUNDI 13
AVRIL

MARDI 14
AVRIL

Matin Après-midi 

MERCREDI 
15 AVRIL

JEUDI  16
AVRIL

VENDREDI
17 AVRIL

11h00 
Séance collective gym adaptée 

au Lilas Bleu

15h00 
Séance collective gym 
adaptée au Lilas Rose

VIE SOCIALE
 LILAS ROSE ET BLEU  

DU 13 AU 17 AVRIL

Danse chorégraphique avec Margot 
1ère séances à 10H15
2ème séance à 11h15 

en salle d’animation

15h00 
Jeux de lettre et de mots dans le
salon des Lilas Arc avec Jérôme

14h30 
Ouverture “La BoutiK” 

15h 
Bistrot 

“Le petit Breton” 

16h30
Réunion en salle d’animation, près
de livre de la bibliothèque Salorge



15h 
Bistrot 

“Le petit Breton” en
chansons avec Jérôme

VIE SOCIALE
 LILAS ROSE ET BLEU  

DU 20 AU 24 AVRIL 

LUNDI 20
AVRIL

MARDI 21
AVRIL

Matin Après-midi 

MERCREDI
22 AVRIL

JEUDI 23
AVRIL

VENDREDI
24 AVRIL 

Danse chorégraphique avec Margot 
1ère séances à 10H15
2ème séance à 11h15 

en salle d’animation
11h00 

Séance collective gym adaptée 
au Lilas Bleu

15h00 
Séance collective gym adaptée 

au Lilas Rose
17h : Lilas Bleu

 Médiation par l’animal avec Sophie

15h00 
La Guerche en image hier et
aujourd'hui, conférence et

discussions avec Mr
GUIFFAULT en salle des loisirs  

Médiation par
l’animal avec

Sophie

14h30 
Loto en salle d’animation

14h30 
Ouverture “La BoutiK” 

15h 
Bistrot 

“Le petit Breton” 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Ffr.vecteezy.com%2Fart-vectoriel%2F43123434-chef-logo-restaurant-conception-inspiration-pour-restaurant-logos&psig=AOvVaw1gok8Aeltsluq0GF0l_nrI&ust=1746106316136000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjRxqFwoTCIjbw6jv_4wDFQAAAAAdAAAAABAd
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Ffr.vecteezy.com%2Fart-vectoriel%2F43123434-chef-logo-restaurant-conception-inspiration-pour-restaurant-logos&psig=AOvVaw1gok8Aeltsluq0GF0l_nrI&ust=1746106316136000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjRxqFwoTCIjbw6jv_4wDFQAAAAAdAAAAABAd


VIE SOCIALE
 LILAS ROSE ET BLEU  

DU 27 AU 1 MAI 

LUNDI 27
AVRIL

MARDI 28
AVRIL

VENDREDI 
1 MAI

Matin Après-midi 

MERCREDI
29 AVRIL

JEUDI 30
AVRIL

14h45 
Anniversaire du mois, fête
réservée aux résidents nés

au mois d’Avril 
et leurs invités

15h00 
Séance collective gym adaptée 

au Lilas Rose

Danse chorégraphique avec Margot 
1ère séances à 10H15
2ème séance à 11h15 

en salle d’animation
11h00 

Séance collective gym adaptée 
au Lilas Bleu

Férié - Fête du travail 

14h00 
Sortie à la piscine 

de la guerche 

14h30 
Ouverture “La BoutiK” 

15h 
Bistrot 

“Le petit Breton” 

14h30
Sortie a la ferme chez Mado à la

Guerche



15h
Bistrot 

“Le petit Breton” 

VIE SOCIALE
LILAS ROUGE

DU 6 AU 10 AVRIL

LUNDI 6
AVRIL

VENDREDI 
10 AVRIL

Matin Après-midi 

MARDI 7
AVRIL

MERCREDI 
8 AVRIL

JEUDI 9
AVRIL

Férié - Lundi de Pâques 

10h - 12h 
Olympiades inter
services en salle

d’animation 

15h00 
Séance de relaxation avec
Nathalie REUZE en salle

d’animation

14h30 - 16h30
Projet intergénérationnel,
découverte et réalisation

de peintures en salle
d’animation

10h - 12h 
Olympiades inter
services en salle

d’animation 

10h - 12h 
Olympiades inter
services en salle

d’animation 

14h30 
Ouverture “La BoutiK” 

15h 
Bistrot 

“Le petit Breton” 

10h - 12h 
Olympiades inter services au

salon des lilas rose

9H30 - 11h30
Echange avec les enfants du

relais petite enfance en 
salle d’animation



15h 
Bistrot 

“Le petit Breton” 

VIE SOCIALE
LILAS ROUGE

DU 13 AU 17 AVRIL 

LUNDI 13
AVRIL

MARDI 14
AVRIL

Matin Après-midi 

MERCREDI
15 AVRIL

JEUDI 
16 AVRIL

VENDREDI
17 AVRIL

15h00 
Séance collective 

gym adaptée 

Danse chorégraphique avec Margot 
1ère séances à 10H15
2ème séance à 11h15 

en salle d’animation

14h30 
Messe

14h30 
Balade à l’extérieur pour les

Lilas Rouge Arc

14h30 
Ouverture “La BoutiK” 

15h 
Bistrot 

“Le petit Breton” 

15h00 
Jeux de lettre et de mots dans le
salon des Lilas Arc avec Jérôme

16h30
Réunion en salle d’animation, près
de livre de la bibliothèque Salorge



VIE SOCIALE
LILAS ROUGE

DU 20 AU 24 AVRIL

LUNDI 20
AVRIL

Matin Après-midi 

MARDI 21
AVRIL

MERCREDI
22 AVRIL

JEUDI 23
AVRIL

VENDREDI 
24 AVRIL

Médiation par
l’animal avec

Sophie

15h00 
Séance collective 

gym adaptée 

Danse chorégraphique
avec Margot 

1ère séances à 10H15
2ème séance à 11h15 

en salle d’animation

15h
Bistrot 

“Le petit Breton” en
chansons avec Jérôme

14h30 
Ouverture “La BoutiK” 

15h 
Bistrot 

“Le petit Breton” 

14h30 
Loto en salle d’animation 

15h00 
La Guerche en image hier et
aujourd'hui, conférence et

discussions avec Mr
GUIFFAULT en salle des loisirs  



 

 VIE SOCIALE
LILAS ROUGE

DU 27 AVRIL AU 1 MAI  

LUNDI 27
AVRIL

MARDI 28
AVRIL

VENDREDI
1 MAI

Matin Après-midi 

MERCREDI 
29 AVRIL

JEUDI 30
AVRIL

15h00 
Séance collective 

gym adaptée 
Médiation par l’animal

avec Sophie

Danse chorégraphique
avec Margot 

1ère séances à 10H15
2ème séance à 11h15 

en salle d’animation

Férié - Fête du travail 

14h30 
Ouverture “La BoutiK” 

15h 
Bistrot 

“Le petit Breton” 

14h30
Sortie a la ferme chez 

Mado à la Guerche

14h45 
Anniversaire du mois, fête
réservée aux résidents nés

au mois d’Avril 
et leurs invités



15h
Bistrot 

“Le petit Breton”  

 VIE SOCIALE
TAMARIS ORANGE 

ET VERT
DU 6 AU 10 AVRIL  

LUNDI 6
AVRIL

MARDI 7
AVRIL

Matin Après-midi 

MERCREDI 
8 AVRIL

JEUDI 9
AVRIL

VENDREDI 
10 AVRIL 

11h00 
Séance collective 

gym adaptée 

Férié - Lundi de Pâques 

10h - 12h 
Olympiades inter
services en salle

d’animation 

10h - 12h 
Olympiades inter
services en salle

d’animation 

9H30 - 11h30
Echange avec les enfants du

relais petite enfance en 
salle d’animation

15h00 
Séance de relaxation avec
Nathalie REUZE en salle

d’animation

14h30 
Ouverture “La BoutiK” 

15h 
Bistrot 

“Le petit Breton” 

14h30 - 16h30
Projet intergénérationnel,
découverte et réalisation

de peintures en salle
d’animation

10h - 12h 
Olympiades inter services au

salon des lilas rose



15h
Bistrot 

“Le petit Breton”  

 VIE SOCIALE
TAMARIS ORANGE 

ET VERT
DU 13 AU 17 AVRIL   

LUNDI 13
AVRIL

MARDI 14
AVRIL

Matin Après-midi 

MERCREDI
15 AVRIL

JEUDI 16
AVRIL

VENDREDI
17 AVRIL 

11h00 
Séance collective 

gym adaptée 

Danse chorégraphique
avec Margot 

1ère séances à 10H15
2ème séance à 11h15 

en salle d’animation

14h30 
Messe

14h30 
Ouverture “La BoutiK” 

15h 
Bistrot 

“Le petit Breton” 

15h00 
Jeux de lettre et de mots dans le
salon des Lilas Arc avec Jérôme

16h30
Réunion en salle d’animation, près
de livre de la bibliothèque Salorge



 VIE SOCIALE
TAMARIS ORANGE 

ET VERT
DU 20 AU 24 AVRIL  

LUNDI 20
AVRIL

MARDI 21
AVRIL

Matin Après-midi 

MERCREDI
22 AVRIL

JEUDI 23
AVRIL

VENDREDI
24 AVRIL

11h00 
Séance collective 

gym adaptée 

Danse chorégraphique
avec Margot 

1ère séances à 10H15
2ème séance à 11h15 

en salle d’animation

15h00 
Jeux de lettres 

et de mots avec Jérôme

15h
Bistrot 

“Le petit Breton” en
chansons avec Jérôme

14h30 
Ouverture “La BoutiK” 

15h 
Bistrot 

“Le petit Breton” 

14h30 
Loto en salle d’animation 

15h00 
La Guerche en image hier et
aujourd'hui, conférence et

discussions avec Mr
GUIFFAULT en salle des loisirs  



Férié - Fête du travail 

 VIE SOCIALE
TAMARIS ORANGE 

ET VERT
DU 27 AVRIL AU 1 MAI

LUNDI 27
AVRIL

MARDI 28
AVRIL

Matin Après-midi 

MERCREDI
29 AVRIL

JEUDI 30
AVRIL

VENDREDI 
1 MAI

11h00 
Séance collective 

gym adaptée 

Danse chorégraphique
avec Margot 

1ère séances à 10H15
2ème séance à 11h15 

en salle d’animation

Médiation par
l’animal avec

Sophie

14h30 
Ouverture “La BoutiK” 

15h 
Bistrot 

“Le petit Breton” 

14h30
Sortie a la ferme chez Mado 

à la Guerche

14h45 
Anniversaire du mois, fête
réservée aux résidents nés

au mois d’Avril 
et leurs invités
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