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de Bretagne

Menu Résident

Semaine du 15 Juin au 21 Juin 2026

@

Potage de légumes
Poulet fermier
Pommes noisettes

Petits suisses

Lundi 15 Juin — Ste Germaine

<>

Potage de légumes
Lasagnes Ricotta épinards
Salade fromage
Fruit

Mardi 16 Juin — St Aurélien

Pamplemousse
Steak haché de veau sauce champignons
Flageolets
Liégeois café/chocolat

Potage de carottes
Tomates farcies
Coquillettes
Yaourt aux fruits

Mercredi 17 Juin — St Hervé

Sardines a I'huile
Blanquette de dinde

PDT/carottes
Créme Mont blanc Vanille
Jeudi 18 Juin
Concombre a la créme
Rougail saucisses
Riz créole
Glace Péche melba

Potage de courgette
Roulé au fromage

Salade fromage
Compote

— Ste Léonce

Potage de poireaux
CEufs brouillés
Ratatouille
Salade fromage
Semoule au lait

Vendredi 19 Juin — St Romuald

Betteraves
Moules Mariniéres
frites
Creme dessert Praliné

Potage de légumes
Quiche lorraine
Salade fromage

Fruit

Samedi 20 Juin — St Silvére

Melon féta
Poitrine de porc rotie
Pomme de terre au four

Fruit

Potage de potiron
Salade d’automne
Fromage blanc coulis fruit rouge

Dimanche 21 Juin - St Rodolphe
Petit Déjeuner : Jus d’Orange & Petit pain au lait

Apéritif
Rillette d’oie
Sauté de veau fagon Tajine
Semoule
Patisserie

Velouté de carotte
Assiette de charcuterie
Macédoine
Fruits au sirop


Potage de légumes 
Potage de légumes
Poulet fermier
Lasagnes Ricotta épinards
Pommes noisettes
Salade fromage
Petits suisses 
Fruit 
Pamplemousse
Potage de carottes
Steak haché de veau sauce champignons 
Tomates farcies 
Flageolets 
Coquillettes 
Liégeois café/chocolat
Yaourt aux fruits 
Sardines à l’huile
Potage de courgette
Blanquette de dinde  
Roulé au fromage 
PDT/carottes 
Salade fromage 
Crème Mont blanc Vanille
Compote 
Concombre à la crème
Potage de poireaux 
Rougail saucisses 
Œufs brouillés 
Riz créole 
Ratatouille 
Glace Pêche melba 
Salade fromage
Semoule au lait  
Betteraves 
Potage de légumes
Moules Mariniéres
Quiche lorraine
frites 
Salade fromage 
Crème dessert Praliné
Fruit 
Melon fêta
Potage de potiron
Poitrine de porc rôtie
Salade d’automne
Pomme de terre au four
Fromage blanc coulis fruit rouge
Fruit 
Apéritif
Velouté de carotte
Rillette d’oie
Assiette de charcuterie 
Sauté de veau façon Tajine 
Macédoine 
Semoule 
Fruits au sirop
Pâtisserie
Vendredi 19 Juin – St Romuald
Samedi 20 Juin – St Silvére
Dimanche 21 Juin – St Rodolphe
Petit Déjeuner : Jus d’Orange & Petit pain au lait
Semaine du 15 Juin au 21 Juin 2026
Lundi 15 Juin – Ste Germaine
Mardi 16 Juin – St Aurélien
Mercredi 17 Juin – St Hervé
Jeudi 18 Juin – Ste Léonce

