(@ Menu Résident

de Brefagne Semaine du 29 Juin au 05 Juillet 2026
m Lundi 29 Juin — St Pierre-Paul
Potage de légumes Potage de légumes
Paupiette de veau Sauce Madére Taboulé au poulet
Salsifis Salade fromage
Compote Petits suisses
Mardi 30 Juin — St Martial
Maquereaux a la moutarde Potage poireaux
Filet de dinde sauce a la provengale Boudin blanc
Poélée de légumes et minis pene Pommes cuites
Ile flottante Salade fromage

Fromage blanc
Mercredi 01 Juillet — St Thierry

CEuf mimosa Potage de courgettes
Cote de porc charcutiere Cake poireaux fruit de mer
Haricots verts Salade endives emmental
Semoule au lait Fruits au sirop
Jeudi 02 Juillet — St Martinien
Paté de foie Potage Du Barry
Carbonate de boeuf Jambon
Carottes vichy Macédoine
Tarte aux cerises Salade fromage

Creme dessert a la vanille
Vendredi 03 Juillet — St Thomas

Tomate féta Potage de légumes
Paupiette de saumon a Il'oseille Tarte au poulet curry
Jardiniére de légumes Salade fromage
Liégeois vanille caramel Fruit
Samedi 04 Juillet - St Florent
Asperges vinaigrette Potage de carottes
Palette a la diable Salade strasbourgeoise
Macaronis aux petits légumes fromage
Fruit Yaourt aromatisé

Dimanche 05 Juillet — St Antoine
Petit Déjeuner : Jus d’Orange & Petit pain au lait

Apéritif Velouté de carotte Maison
Melon Paté de téte a la vinaigrette
Cuisse de canard Salade de saison
Poélée campagnarde Yaourt a la grecque

Bavarois aux abricots
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Salsifis
Salade fromage
Compote 
Petits suisses 
Maquereaux à la moutarde
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Bavarois aux abricots
Samedi 04 Juillet - St Florent
Dimanche 05 Juillet – St Antoine
Lundi 29 Juin – St Pierre-Paul
Mardi 30 Juin – St Martial
Mercredi 01 Juillet – St Thierry
Jeudi 02 Juillet – St Martinien
Vendredi 03 Juillet – St Thomas
Semaine du 29 Juin au 05 Juillet 2026

