Menu Résident

G

de Bretagne

Semaine du 13 Juillet au 19 Juillet 2026

G

Lundi 13 Juillet — St Henri et J.

Potage de légumes
Boudin Noir
Pommes cuite
Riz au lait

Velouté de céleri
Piémontaise
Salade verte Fromage
Dés de poire BIO

Mardi 14 Juillet — Féte Nationale

Quartier de melon
Sauté de canard a l'orange
Pomme de terre sarladaise

Fraisier

Mercredi 15 Jui
CEuf dur mayonnaise
Poisson pané
Beurre citronné
Haricots beurre
Fruit

Potage de légumes
Courgette farcie
Piperade
Fromage
Yaourt a la grecque
llet — St Donald
Potage Du Barry
Bouchée a la reine
Salade fromage
Madeleine avec creme Anglaise

Jeudi 16 Juillet — St Carmel

Paté forestier
Boeuf aux pruneaux
Carottes vichy
Panna-cotta
Vendredi 17 Juill
Salade de tomate
Filet de colin beurre blanc
Riz aux poivrons
Glace
Samedi 18 Juill
Concombre a la creme
Paupiettes de poulet
Sauce estragon
Pates
Cocktail de fruits

Potage de courgette
Poitrine roulé fumé
P de terre vapeur
Compote

et — Ste Charlotte
Potage de légumes
Quiche au Chorizo
Salade fromage
Creme dessert chocolat
et — St Frédéric
Potage de poireaux
Salade la Pérouse
Salade fromage
Fromage blanc

Dimanche 19 Juillet - St Arséne
Petit Déjeuner : Jus d’Orange & Petit pain au lait

Apéritif
Rillette de thon
Filet mignon a la normande

Pomme dauphine
Salambo

Velouté de carotte Maison
Assiette de charcuterie

Macédoine

Compote biscuitée



Potage de légumes
Velouté de céleri
Boudin Noir
Piémontaise
 Pommes cuite
Salade verte Fromage
Riz au lait
Dés de poire BIO
Quartier de melon 
Potage de légumes
Sauté de canard à l'orange
Courgette farcie
Pomme de terre sarladaise
Piperade
Fraisier
Fromage
Yaourt à la grecque
Œuf dur mayonnaise
Potage Du Barry
Poisson pané 
Bouchée à la reine 
Beurre citronné
Salade fromage 
Haricots beurre
Madeleine avec crème Anglaise
Fruit 
Paté forestier
Potage de courgette
Bœuf aux pruneaux 
Poitrine roulé fumé
Carottes vichy
P de terre vapeur
Panna-cotta
Compote 
Salade de tomate
Potage de légumes
Filet de colin beurre blanc 
Quiche au Chorizo
Riz aux poivrons 
Salade fromage 
 Glace
Crème dessert chocolat
Concombre à la crème
Potage de poireaux
Paupiettes de poulet
Salade la Pérouse
Sauce estragon
Salade fromage
Pâtes  
Fromage blanc 
Cocktail de fruits 
Apéritif
Velouté de carotte Maison
Rillette de thon
Assiette de charcuterie 
Filet mignon à la normande
Macédoine 
Pomme dauphine
Compote biscuitée
Salambo
Vendredi  17 Juillet – Ste Charlotte
Samedi 18 Juillet – St Frédéric
Dimanche 19 Juillet - St Arséne
Petit Déjeuner : Jus d’Orange & Petit pain au lait
Semaine du 13 Juillet  au 19 Juillet 2026
Lundi  13 Juillet – St Henri et J.
Mardi 14 Juillet – Fête Nationale
Mercredi 15 Juillet – St Donald
Jeudi 16 Juillet – St Carmel  

