w Menu Résident

de Brelagne Semaine du 27 Juillet au 02 Ao(t 2026
@ Lundi 27 Juillet — Ste Nathalie »
Potage de légumes Potage de légumes
Jambon braisé au porto CEuf dur
Poélée du marché Macédoine
Salade de fruits Salade fromage

Liégeois café chocolat
Mardi 28 Juillet — St Samson

Melon Potage de carottes
Escalope de poulet forestiere Poitrine cuite
Coquillettes Duo céleri carotte
Fruit fromage

Gélifié a la vanille
Mercredi 29 Juillet - Ste Marthe

Paté de foie Potage de courgettes
Cervelas orloff sauce moutarde Pain de thon
Poélée de tomates cerises épinards Salade de tomate
Riz au lait Fromage

Poire chocolat
Jeudi 30 Juillet — Ste Juliette

Pasteque Potage de poireaux
Filet de dinde sauce a la provencale Quiche légumes et chévre
Flan carottes curry Salade fromage
Glace Pomme cuite
Vendredi 31 Juillet - St Ignace de L.
Betteraves Potage de légumes
Cabillaud sauce beurre rouge Lasagne bolognaise
Printaniére de légume Salade fromage
Yaourt BIO au citron Fruits au sirop
Samedi 01 Aot - St Alphonse
Terrine de légumes Potage de carottes
Paleron de beoeuf Salade armoricaine
Poélée de légumes et mini penne fromage
Fruit Entremet vanille

Dimanche 02 Ao(t — St Julien Eymard
Petit Déjeuner : Jus d’Orange & Petit Pain au Lait

Apéritif Velouté de céleri
Rillettes de maquereaux Paté de téte
Sauté d'agneau Pomme de terre vinaigrette
Flageolets / tomates provencales Yaourt a la grecque
Eclair a la vanille



